REGULAMIN

Il BIKE RACE LYSKI 2023

LYSKI 26 MARZEC 2023 r.

. ORGANIZATORZY:
1) Personal Best Ireneusz Goérnik

2) Przemystaw Dorczak

|l. RAJD ORGANIZOWANY JEST DLA AMATOROW

Ill. CELE RAJDU:

1) sportowa rywalizacja kolarzy MTB,

2) popularyzacja wyscigéw kolarskich dla posiadaczy rowerdw gorskich,

3) popularyzacja zdrowia i spedzania czasu na Swiezym powietrzu,

4) promocja miejscowosci Lyski oraz terenéw lesnych w okolicy.

IV. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

26.03.2023 r. plac przy Urzedzie Gminy Lyski - w kierunku Zwonowic i z powrotem.
V. HARMONOGRAM ZAWODOW:

1) 8 15— 10— wydawanie numerdw startowych dla zawodnikéw optaconych

2) 8 " — 10 % - wydawanie numerdw startowych dla uczestnikéw nieoptaconych, przyjmowanie no-
wych zgtoszen w dniu zawoddéw

3) 10% - 10%°— omdwienie zasad bezpieczeristwa

4) 10 *- start wys$cigu — kategoria PRO

5) 10°° — start wyscigu kategoria HOBBY

6) 10% — start wyscigu kategoria JUNIOR

7) 11% — start wyscigdw kategorii DZIECIECYCH

8) 15% — ogtoszenie wynikéw

9) 16 % zakoriczenie imprezy

VI. KATEGORIE WIEKOWE — DYSTANS

26.03.2023 r. — NIEDZIELA

Wyscig Kategoria Wiek Roczniki Dystans
PM1 do 17 2006 i mtodsi 65 km
PM2 18-29 2005-1994
PM3 30-39 1993-1984
PM4 40-49 1983-1974
PM5 50-59 1973 - 1964
PM6 60-64 1963 - 1959
PM7 65 i starsi 1958 i starsi




PK1 do 17 2006 i mtodsi 65 km
PK2 18-29 2005-1994
PK3 30-39 1993-1984
PK4 40-49 1983-1974
PK5 50 i starsi 1973 i starsi
SPORT - Meizczyini Smi do 17 2006 i mtodsi 41 km
SM2 18-29 2005-1994
SM3 30-39 1993-1984
SM4 40-49 1983-1974
SM5 50-59 1973 - 1964
SM6 60-64 1963 — 1959
Sm7 65 i starsi 1958 i starsi
SPORT - Kobiety SK1 do 17 2006 i mtodsi 41 km
SK2 18-29 2005-1994
SK3 30-39 1993-1984
SK4 40-49 1983-1974
SK5 50 i starsi 1973 i starsi
JUNIOR - JK1 8-10 2013-2015 8 km
dziewczeta
JK2 11-13 2010-2012
JK3 14-16 2007-2009
JUNIOR - chtopcy M1 8-10 2013-2015 8 km
IM2 11-13 2010-2012
JM3 14-16 2007-2009
BAJTEL - BK1 do 4 lat 2020 i mtodsi Okoto 100m (tylko
dziewczynki rowerki biegowe)
BK2 4-6 2017-2019 okoto 300m
BK3 7-11 2012-2016 ponad 1 km
BAJTEL - chtopcy BM1 do 4 lat 2020 i mtodsi ok. 100m (tylko
rowerki biegowe)
BM2 4-6 2017-2019 okoto 300m
BM3 7-11 2012-2016 Ponad 1 km




Vil. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1.

Prawo startu w imprezie majg wszystkie osoby, ktére:

1) dokonajg petnego zgtoszenia (zgtoszenie online oraz uiszczenie optaty startowej) w terminie
tj. do dnia 25.03.2023 r. do godziny 18:00

2) ztozg oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych.

3) wyrazg zgode na uczestnictwo wyfacznie na wiasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku
zawodnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialnos$¢ rodzicow lub prawnych opiekunéw),

4) ukonczyty 18 lat — zawodnicy niepetnoletni muszg posiadac pisemng zgode rodzicow.

Kazdy uczestnik zawoddéw jest zobowigzany do posiadania:

1) kasku sztywnego

2) przepisowego i sprawnego roweru

3) dowodu tozsamosci

Wszyscy zawodnicy przed startem zobowigzani sg do podpisania oswiadczenia, iz zapoznali sie z

regulaminem i startujg wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji przedstawionych danych (wymagana jest

legitymacja szkolna lub inny dokument ze zdjeciem)

Podanie nieprawdziwych lub niepetnych danych w dokumencie wykluczy zawodnika z udziatu w

wyscigu lub spowoduje dyskwalifikacje.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw Amatorskiego Wyscigu Rowerowego MTB jest

Organizator.

Uczestnicy muszg spetnié wszystkie wymogi regulaminu, aby méc startowaé w Amatorskim
wyscigu rowerowym |l BIKE RACE LYSKI 26.03.2023 r.

8. Organizator wprowadza limit startujgcych: 400 oséb.

Vill. ZGtOSZENIA

1) Online przez strone: https://zapisy.personalbest.pl/ii-bike-race-lyski-2023-v8715 do dnia

25.03.2023 r. do godz. 18 ® (w przypadku wolnych miejsc). Zgtoszenia nieoptacone do 25.03.2023
r. zostang usuniete z list startowych.

2) Osobiscie w namiocie biura zawoddw przy UG Lyski (ul. Dworcowa 1a) w dniu zawoddéw najpdzniej

do godziny 10 %

Organizator ustala limit zgtoszen dla 400 zawodnikéw (decyduje data wniesienia optaty startowej).

X. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

1. Zawody bedg rozgrywane ze startu wspdlnego.

2.Zwyciezcyg danego wyscigu bedzie zawodnik, ktory minie mete jako pierwszy. O kolejnosci na mecie

decyduje czas brutto.

3. Nad prawidtowym przebiegiem zawoddw czuwacd bedzie Sedzia Gtéwny.


https://zapisy.personalbest.pl/ii-bike-race-lyski-2023-v8715

4. Uczestnicy wyscigu sg zobowigzani do przestrzegania zasad okreslonych w regulaminie zawodow
kolarskich.

5. Kazdy z uczestnikow zostanie zaznajomiony z warunkami uczestnictwa w zawodach kolarskich (forma
zbiorowa na starcie wspolnym).

6. Kazdy z uczestnikdw jest zobowigzany podporzadkowaé sie poleceniom Sedziego Gtéwnego oraz
Organizatora.

7. Uczestnik zawoddw kolarskich podczas wykonywania manewrdw zobowigzany jest do zachowania
szczegolnej ostroznosci z uwzglednieniem innych uczestnikdéw, umozliwiajgc swobodny przejazd pozostatym
zawodnikom poruszajgcym sie z wiekszg predkoscia.

XI. ZASADY PRZEPROWADZENIA WYSCIGU :

1) Woyscig zaczyna sie od startu wspodlnego o godzinie 10:45 dla kategorii PRO oraz o godzinie 10:50
dla kategorii SPORT. Pomiar czasu bedzie przeprowadzony elektronicznie.
2) Zawodnicy majg do pokonania:
a) Kategoria PRO Il petle — 65 km
b) Kategoria SPORT — | petla—41 km
3) Zwyciezcy indywidualnym w kazdej kategorii zostaje zawodnik, ktory na mecie wyscigu uzyska
najkrétszy czas przejazdu oraz pokona peten dystans przewidziany dla danej kategorii

4) Skracanie trasy, bagdz niesportowe zachowanie w trakcie trwania zawodow skutkuje dyskwalifikacjg
zawodnika

XIl. WYPOSAZENIE ZAWODNIKOW
Kazdy uczestnik zawodow powinien stawic sie na starcie z nizej wymienionym wyposazeniem:
a) rower goérski MTB

O

sprawny technicznie rower, posiadajacy 2 sprawnie dziatajgce hamulce,

c) sztywny kask kolarski,

)
)

d) przypiety numer startowy do kierownicy
)

e) zabronione wyposazenie: rower szosowy, kierownica typu "baranek", szosowe kota lekkie, opony

ponizej 1,5 cala, opony typu slick.

Xlll. ZADANIA | OBOWIAZKI OPIEKUNA

Opiekun przejmuje odpowiedzialnos¢ za stan zdrowia zawodnikdw, ich umiejetnosci jazdy na rowerze,
przygotowanie fizyczne oraz sprawnosc techniczng sprzetu wykorzystywanego do udziatu w zawodach.

XIV. NAGRODY

W kazdej kategorii wiekowej nagradzane bedg miejsca I, Il, Ill z podziatem na kategorie. Przyznawane beda
nagrody rzeczowe oraz dyplomy.

Rozdanie nagréd odbedzie sie podczas oficjalnej dekoracji zwyciezcédw. Wszyscy zawodnicy pierwszych
nagradzanych trzech miejsc zobowigzani sg do uczestnictwa w ceremonii oficjalnej. Zawodnik po odbior
nagrody zobowigzany jest zgtosi¢ sie osobiscie.



Organizator nie zapewnia mozliwosci odbioru nagrody w innym miejscu i terminie.

XV. OPtATY STARTOWE:

Optaty startowej mozna dokonac¢ za posrednictwem szybkich ptatnosci poprzez dotpay.com podczas

rejestracji online.

Wysokos$¢ optaty startowej wynosi:

Kategoria Opftata startowa Optata startowa Optata w dniu zawodow
do 28.02.2023 od 1.03.2023 do 25.03.2023 (do godziny 10:00)
(do godziny 18:00)
PRO 59,00 ztotych 79,00 ziotych 100,00 ztotych
SPORT 59,00 ztotych 79,00 ztotych 100,00 ztotych
JUNIOR 35,00 ztotych 49,00 ztotych 100,00 ztotych
BAJTEL 10,00 ztotych 15,00 ziotych 20,00 zfotych

XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1) Woyscig bedzie rozgrywany trasg przebiegajgcg przez tereny leSne (w tym drogi pozarowe szutrowe)

oraz drogi publiczne (asfaltowe).
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towarzyszace.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Zawodnicy obowigzkowo startujg w kaskach ochronnych sztywnych.
Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialno$¢.

Osoby niepetnoletnie startujg na odpowiedzialno$¢ rodzicéw/opiekundw prawnych.
Kolarze ubezpieczajg sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw we wtasnym zakresie.
Organizatorzy nie odpowiadajg za wypadki spowodowane przez zawodnikéw badZz osoby

8) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania

zawodow.

9) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian kategorii i godzin startow z uwagi na liczbe startujgcych

tj. potgczenia, badz rozdzielenia kategorii.

10) W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu

z organizatorami.

11) Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do wprowadzania

uzasadnionych zmian w dowolnym momencie.

12) Organizator z Sedzig Gtdwnym, zastrzega sobie prawo interpretacji przepiséw organizacyjnych

niniejszego regulaminu oraz jego zmian, interpretacja przepiséw sportowych Regulaminu nalezy do

Sedziego Gtownego wyscigu.

13) Warunkiem uczestnictwa w Amatorskim Rajdzie Rowerowym MTB

akceptacja wszystkich zapiséw ujetych w niniejszym Regulaminie.

XVII. KLAUZULA RODO
W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych informujemy - zgodnie z art. 13 ust. 1

- Il Bike Race Lyski jest




i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016r.
w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu  takich danych oraz uchylenia  dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE Lz 04.05.2016 r., Nr 119, s. 1), zwanego dalej w skrécie ,,RODQ”, iz:
. ADMINISTRATOR DANYCH.
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest firma Personal Best z siedzibg przy ul.
Piecowskiej 35, 44-280 Ryduttowy, tel. 515234596, e-mail: kontakt@personalbest.pl
Il PODSTAWA PRAWNA | CELE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH.
1. Przetwarzanie Pani/Pana danych odbywa sie wytacznie w celach zwigzanych z organizacjg
zawodow Il Bike Race Lyski w dniu 26 marca 2023 r.
2. Przetwarzanie moze by¢ rowniez niezbedne w celu wykonania umowy, ktérej Pani/Pan jest strong

lub do podjecia dziatan, na Pani/Pana zgdanie przed zawarciem umowy.
3. Moga rowniez wystgpi¢ przypadki w ktdrych zostanie Pani/Pan poproszona/y o wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych w okreslonym celu i zakresie.
Il. ODBIORCY DANYCH OSOBOWYCH.
Dane nie beda przekazywane innym podmiotom, z wyjatkiem podmiotéw uprawnionych
do ich przetwarzania na podstawie przepisdw prawa.

V. PRAWA 0OSOB, KTORYCH DANE DOTYCZA, W TYM DOSTEPU DO DANYCH OSOBOWYCH.
Na zasadach okre$lonych przepisami RODO, posiada Pani/Pan prawo do zgdania
od administratora:
1) dostepu do tresci swoich danych osobowych,
2) sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,
3) usuniecia swoich danych osobowych w zakresie danych przetwarzanych na podstawie
wyrazonej przez Panig/Pana zgody,
4) ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych w momencie gdy prawidtowos¢
przetwarzania danych osobowych jest kwestionowana,
5) przenoszenia swoich danych osobowych w zakresie danych przetwarzanych na podstawie
wyrazonej przez Panig/Pana zgody, a ponadto, posiada Pani/Pan prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych.

Kontakt z Organizatorem:
Przemystaw Dorczak, tel. 504 804 077
Ireneusz Gornik tel. 515 234 596


mailto:kontakt@personalbest.pl

